GUIA SUSTRATOS ORGANICOS: QUE SON, TIPOS Y
RECETAS PASO A PASO



En esta guia te contamos:

e« Que es un sustrato y por qué es clave para el bienestar de tus plantas
e Como elegir el ideal segun cada tipo de planta

« Te compartimos nuestras Recetas Secretas de Sustratos Organicos




QUE ES UN RICO SUSTRATO

El sustrato es, literalmente, la base de todo.

Es el medio donde tu planta echa raices, se
sostiene y desde donde empieza a crecer.

Dicho de otra manera, el sustrato es para las
plantas, lo que para nosotrxs es comida.

No es solo "tierra™ un buen sustrato cumple
varias funciones vitales para que tu planta

este sana y feliz.




QUE DEBE TENER UN BUEN
SUSTRATO

Un sustrato de calidad o un "rico sustrato”
tiene que:

e Sostener a la planta para que pueda crecer
firme y estable.

o Nutrir, aportando los elementos esenciales que
necesita para desarrollarse.

e Retener humedad, para que las raices puedan
absorber agua cuando la necesiten.

 Permitir una buena aireacion, lo que evita el

exceso de agua y prevenir raices podridas.




TIPOS DE SUSTRATOS




ORGANICOS
ACTIVOS

INORGANICOS
INERTES

Son aquellos que aportan nutrientes de
forma directa. Ademas de servir como base y
retener humedad, también alimentan a la
planta. Son especialmente utiles en épocas
de crecimiento.

HUMUS DE LOMBRIZ

COMPOST
ESTIERCOL
TURBA

No contienen nutrientes, pero cumplen un papel
fundamental en la mezcla: mejoran la aireacion,
el drenaje y la estructura del sustrato. Son clave
para evitar el exceso de humedad y favorecer el
desarrollo sano de las raices.

ARLITA

PERLITA

VERMICULITA

BIOCHAR



https://www.purplant.es/producto/humus-de-lombriz-3l/
https://www.purplant.es/producto/arlita/
https://www.purplant.es/producto/perlita/
https://www.purplant.es/producto/vermiculita/
https://www.purplant.es/producto/booster-biochar/

QUE SUSTRATO ELEGIR
*




Para saber que sustrato elegir es fundamental imitar el habitat natural de

TIPOS DE SUELO

nuestras verdes.

SUELO __, CACTUSY
DESERTICO SUCULENTAS
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GRAN MAYORIA
PE PLANTAS DE C(ASA (ACTUS Y SUCULENTAS ORQUIDEAS

SUSTRATO SUSTRATO SUSTRATO
INTERIOR CACTUS ORQUIDEAS



https://www.purplant.es/producto/sustrato-plantas-interior/
https://www.purplant.es/producto/sustrato-plantas-interior/
https://www.purplant.es/producto/sustrato-organico-para-cactus-y-suculentas/
https://www.purplant.es/producto/sustrato-organico-para-cactus-y-suculentas/
https://www.purplant.es/producto/sustrato-organico-para-orquideas/
https://www.purplant.es/producto/sustrato-organico-para-orquideas/

RECETAS DE SUSTRATO




SUSTRATO SUSTRATO
TROPICAL CACTUS
Alocasias, Calatheas, Monsteras, Euphorbias, Kalanchoes,
Philodendron, Singonios,etc Opuntia,etc
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https://www.purplant.es/producto/sustrato-organico-para-cactus-y-suculentas/
https://www.purplant.es/producto/sustrato-organico-para-cactus-y-suculentas/
https://www.purplant.es/producto/sustrato-plantas-interior/
https://www.purplant.es/producto/sustrato-plantas-interior/
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https://www.purplant.es/producto/sustrato-organico-para-orquideas/
https://www.purplant.es/producto/sustrato-organico-para-orquideas/

ENCUENTRA AQUI LOS
MEJORES SUSTRATOS

N

ESCANEAME

PINCHA AQUI



https://www.purplant.es/sustratos/

